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INSTRUKCJA POMIARU POMIESZCZENIA

Doktadny pomiar to podstawa dobrego projektu. Aby aranzacja byta mozliwa do wykonania, wszystkie
wymiary nalezy zbiera¢ od wewnatrz pomieszczenia - od Sciany do $ciany, od podtogi do sufitu oraz od
naroznika do naroznika.

Na poczatku nalezy narysowac prosty szkic pomieszczenia z gory. Nastepnie trzeba zmierzy¢ dtugos¢
kazdej $ciany, najlepiej kontrolnie w wiecej niz jednym miejscu. Jesli pomieszczenie ma wneki, uskoki
albo nieregularny ksztatt, warto rozbic¢ $ciane na kilka odcinkéw i zapisac¢ kazdy osobno. Kolejnym
krokiem jest zmierzenie wysokos$ci pomieszczenia od gotowej podtogi do sufitu.

Na szkicu nalezy zaznaczy¢ wszystkie drzwi i okna. Trzeba zapisac ich szerokos$¢, wysokos¢, odlegtos¢ od
naroznikéw oraz kierunek otwierania drzwi. W przypadku okien warto dodatkowo zmierzy¢ wysokos$¢
parapetu od podtogi, odlegto$¢ gornej krawedzi okna od sufitu oraz gteboko$¢ wneki okienne;j.

Bardzo wazne jest rowniez zaznaczenie wszystkich instalacji i statych elementéw wyposazenia. Dotyczy
to gniazdek, wiacznikdw, przytaczy wody, odptywow, zawordw, rur, wentylacji, grzejnikdw, kominow,
wnek, skoséw czy podestow. Odlegtosci tych elementéw nalezy mierzy¢ od naroznikéw i od podtogi do

Srodka danego punktu.

Na koncu warto zrobic¢ kilka zdje¢ pomieszczenia z réznych stron. To utatwia p6zZniejsze przygotowanie
projektu i zmniejsza ryzyko pomytek.

Najwazniejsza zasada jest prosta: im dokladniejszy pomiar, tym lepszy i bezpieczniejszy projekt.

Jak mierzy¢ poprawnie, zeby nie popetnic btedu
1. Zawsze mierz pomieszczenie ,po gotowym”
Jezeli projekt dotyczy obecnego stanu wnetrza, mierzysz:

e po gotowym tynku,

e po gotowej podtodze,
e po gotowych oktadzinach.
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Jezeli dopiero beda tynki, zabudowy lub ptytKi, trzeba to wyraznie zaznaczy¢ i poinformowac o
tym projektanta, bo koncowy wymiar sie zmieni.

2. Mierz wiecej niz raz
Najlepie;j:
e raz samodzielnie,
e drugiraz kontrolnie,
e aprzy waznych Scianach w 2-3 punktach.
3. Zapisuj jednostki
Podaj wymiary w milimetrach

4. R6b zdjecia

Wykonaj kilka zdje¢ wnetrza z r6znych stron, pokazujacych cate Sciany.

Jak wykonac pomiary krok po kroku

1. Przygotuj narzedzia

Najlepiej miec:
e miarke 5-8 m albo dalmierz laserowy,
o otéwekikartke,
e poziomice,

e opcjonalnie kagtomierz,
o telefon do zdjec.

Krok 1 — Narysuj prosty szkic pomieszczenia jako rzut z géry

Narysuj pomieszczenie z gory. Zmierz kazda $ciane od naroznika do naroznika. Jesli sg wneki lub uskoki,
podziel Sciane na odcinki (np. A1, A2).
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POMIESZCZENIA

Narysuj doktadny ksztatt
pomieszczenia, zmierz poszczegdlne
sciany i nanie$ wymiary [ A, B, C D]

Zmierz rowniez grubosc sciany
i gtebokos¢ osadzenia drzwi
[G].

4

Sy Q) Zaznacz potozenie drzwi
i narysuj kierunek otwierania.

@ Zmierz grubos¢ Sciany w Swietle otworu
drzwiowego lub podaj gtebokos¢
osadzenia drzwi.

Nie musi by¢ idealny ani w skali. Najwazniejsze, zeby miat:

o wszystkie $ciany,
e narozniki,

e wnekKi,
o skosy,
o drzwi,
e okna,

e stale elementy
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Co doktadnie mierzy¢

Mierzysz: od jednego wewnetrznego naroznika = /
do drugiego wewnetrznego naroznika, po linii Sciany.

Najlepiej przy podtodze i dodatkowo wyzej, jesli Sciana moze byc¢ krzywa.

Al1=1050 mm A2 =1800 mm A3 =1270 mm

< > < —>'e >
od wewnetrznego naroznika szerokos¢ wneki okiennej od krawedzi wneki okiennej
do krawedzi wneki okiennej (od krawedzi do krawedzi) do wewnetrznego naroznika

Pamietaj:
0 mierz zawsze po linii $ciany; C=2500 mm
3 : od podtogi
Q podawaj wymiary w mm, o
jesli $ciana jest krzywa, pallini=ciany
zmierz takze wyzej =
i podaj oba wyniki

“A=4120mm
catkowita dtugosc sciany
(od wewnetrznego naroznika do wewnetrznego naroznika, przy podtodze)

1. Dlugos¢ kazdej Sciany

Mierzysz:

e od jednego wewnetrznego naroznika do drugiego wewnetrznego naroznika,
e po linii $ciany,
e najlepiej przy podtodze i dodatkowo wyzej, jesli $ciana moze by¢ krzywa.

Praktycznie:
dla kazdej $ciany zapisz np.:

o Sciana A - 4120 mm
« Sciana B - 2780 mm
e ScianaC-4110 mm
o ScianaD - 2790 mm
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Jesli $ciana ma zatamanie albo wneke, rozbij ja na odcinki, np. A1 + A2 + A3. Suma tych odcinkéw musi
zgadzac sie z catkowitg dtugoscig Sciany.

2. Wysokos$¢ pomieszczenia

Mierzysz od gotowej podlogi do gotowego sufitu.
Najlepiej w 3 miejscach:

e przyjednym narozniku,
e na S$rodku,
e przy drugim narozniku.
Jesli wysokoSci sie réznia, zapisz wszystkie albo przyjmij najmniejsza jako bezpieczniejszg do zabudowy.

3. Katy miedzy Scianami

To bardzo wazne przy kuchni, szafach na wymiar i kabinie prysznicowe;j.
Sprawdzasz, czy narozniki majg 90°. Jesli nie, zapisujesz odchylenie.

Jesli nie masz katomierza, mozesz zrobic¢ prosty test:

e zmierz dtugo$c¢ jednej Sciany,

o zmierz dlugos$c¢ drugiej,

e potem przekatng miedzy punktami,

e pordédwnaj uktad z katem prostym.
To nie zastepuje fachowego pomiaru, ale pomaga wychwyci¢ wieksze odchylenia.
4. Poziom podlogi i pion $cian

Poziomicg sprawdz:

e czy podtoga nie ,ucieka”,
e czy Sciany nie odchylaja sie od pionu.

Zalecamy zaznaczy¢ takie odchylenia na rysunku, zwtaszcza gdy sg wieksze niz okoto 1,5 cm na metr
biezacy.

To jest szczegdlnie wazne przy:
o zabudowie kuchennej do sufitu,
e szafach wnekowych,

o plytkach,
e kabinach typu walk-in.
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Krok 2 — Drzwi i okna — jak je mierzy¢

JAK ZMIERZYC

1. Drzwi

Zaznacz drzwi, ich szeroko$¢ oraz kierunek otwierania. Zmierz odlegto$¢ od naroznika do drzwi i
szerokosc¢ otworu.

Na rzucie z géry zaznacz:

e potozenie drzwi,

e szerokos¢ otworu,

e kierunek otwierania,

o gtebokos$¢ osadzenia albo grubos¢ $ciany w swietle otworu.

Jak mierzy¢ praktycznie:
1. 0Od naroznika $ciany do poczatku otworu drzwiowego.

2. Szerokos¢ otworu drzwiowego.
3. 0d konca otworu do drugiego naroznika.
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4. Kierunek skrzydta.
5. Jesli sg opaski/listwy — warto zanotowac¢ tez wymiar do zewnetrznej krawedzi opaski, bo to
realnie wplywa na miejsce przy $cianie.

2. 0Okna

Zmierz szeroko$¢ i wysokos¢ okna, jego odlegtos$¢ od naroznikow oraz wysokos$¢ parapetu od podtogi.
Zaznacz gteboko$¢ wneki okienne;j.

Dla kazdego okna zapisz:

e odlegtos$¢ okna od naroznikow,

e szeroko$¢ okna,

e wysoko$¢ okna,

e wysoko$¢ parapetu od podtogi,

e dtugos¢, szerokos¢ i grubos¢ parapetu, jesli ma znaczenie dla projektu.
e odlegtos¢ od gornej krawedzi okna do sufitu,

o glebokos¢ glifu, czyli od krawedzi wneki do ramy okna,

JAK ZMIERZYC
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Krok 3 — Instalacje i przytacza

1. Gniazdka, wlaczniki, wod-kan, gaz, odpltywy

ROZMIESZCZENIE
ZAWOROW, RUR | GNIAZD

WSKAZ ROZMIESZCZENIE ZAWOROW, RUR | GNIAZD, PODAJAC

ICH ODLEGtOSC OD NAROZNIKOW SCIAN, WYSOKOSC OD PODtOGI
ORAZ DYSTANS OD SCIANY.

PODAWAJ ODLEGLOSCI MIERZONE DO SRODKA danego A\
przytacza lub odptywu. '

Patrz ponizsze powiekszenia.

N\

L Powigkszenie - Gniazdko Elektr.

POMIAR DO SRODKA
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Zaznacz wszystkie gniazdka, przytacza i odptywy. Podaj odlegtosci od naroznikéw oraz wysoko$¢ od
podtogi.

To krytyczne w kuchni i tazience. Na rysunku kazdej Sciany zaznacz:

e gniazdka,

e wilaczniki,

e punkty wody cieptej i zimnej,
« odptywy,

e zZawory,

e przylacza gazowe,

o kanaty wentylacyjne,

e wyjsScie do okapu,

e grzejnikii inne elementy state.

Opisz zaznaczenia przytaczy, zaworow, rur i przewodoéw, z podaniem odlegtosci od naroznikéw $cian,
wysokosci od podtogi oraz dystansu od Sciany. OdlegtoSci nalezy mierzy¢ do sSrodka danego przytacza
lub odptywu.
Jak zapisywac:

e gniazdko: 420 mm od lewego naroznika, 300 mm od podtogi,

e odptyw: 1150 mm od lewego naroznika, 520 mm od podtogi,

e zawor wody: 1180 mm od naroznika, 550 mm od podtogi, 30 mm odstaje od lica $ciany.

Nalezy nanie$¢ instalacje elektryczne, hydrauliczne, wentylacje i urzadzenia istniejace.

Nietypowe elementy

2. Skosy, wneki, kominy, podesty, grzejniki Przy skosie mierzysz:
Podajemy wymiary kazdego elementu w e wysokos$¢ $cianki kolankowej od podtogi
pomieszczeniu: do miejsca zatamania,
e dtugos¢ odcinka poziomego sufitu.

e skosy,

¢ $cianka kolankowa,

e komin,

e wneka,

e obudowa rur,

e rewizja,

e Dpieg,

e zasobnik,

o grzejnik,

e stup konstrukcyjny.

SZ/SK
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